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DIA DO AGRUPAMENTO (20 DE MARÇO 2018) 

PROGRAMA 

Informações gerais importantes: 

As atividades decorrem nas escolas Nery Capucho (manhã) e Pinhal do Rei (manhã e tarde) 

 9h – Cerimónia Oficial de abertura na Escola Básica Prof. Alberto Nery Capucho  

 9:30h - Cerimónia Oficial de abertura na Escola Secundária Pinhal do Rei 
 9:30h- Receção das escolas visitantes (os transportes das escolas da pré e 1.º ciclo são feitos de modo a estarem nas escolas Escola Básica Prof. Alberto 

Nery Capucho e Escola Secundária Pinhal do Rei onde decorrem atividades) 

 10-12:30h - Início das atividades da manhã  

 12:00h -Transportes recolhem os alunos visitantes, começando pelos jardins de infância, seguidos das escolas do 1.º ciclo. 

 12:30h às 14h - Período de almoço  

 14:30h (chegada dos alunos da Escola Básica Prof. Alberto Nery Capucho, da educação pré-escolar e do 1.º ciclo) - Início das atividades de tarde 
na Escola Secundária Pinhal do Rei 

 15:30h – Atividades conjuntas no Pavilhão desportivo da Escola Secundária Pinhal do Rei  
 Professores e alunos devem reunir-se no pavilhão desportivo da Escola Secundária Pinhal do Rei para preparação da Coreografia. 

 16:00h - Coreografia da Floresta (no pavilhão desportivo da Pinhal) 
 Cada aluno levará uma t shirt/ Camisola PRETA para vestir por cima da sua roupa; 
 Alguns alunos terão em sua posse um balão verde, previamente enchido com gás hélio e com uma fita para não subir; 
 No início da cerimónia, todos deverão “vestir” t shirt/ Camisola PRETA 

Nota: A cerimónia irá ser acompanhada com uma música e será filmada. 

 Sessão de encerramento (Multiusos): 
 Peças musicais: 

- ”Estudo nº 41 de Czerny»  por Henrique Marinheiro ; 
- “Basta imaginar”e “Little Bird” (5º ano); 

 Cerimónia Oficial de Encerramento 
 Convívio 

 17h-Transportes 
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Escola Básica Prof. Alberto Nery Capucho 

Abertura Solene do Dia do Agrupamento – 9:00h, na Escola Básica Prof. Alberto Nery Capucho 
 
Escolas visitantes (469 alunos): 
 

 Jardim de Infância Cumeira (2 turmas – 25+25=50 alunos) 

 Jardim de Infância Pedrulheira (2 turmas – 43 alunos) 

 Jardim de Infância João Beare (3 turmas – 20+25+21=66 alunos) 

 EB Picassinos  (4 turmas – 12+20+22+13=67 alunos) 

 EB Cumeira  (4 turmas – 26+21+21+23= 91 alunos) 

 EB Albergaria  (2 turmas – 21+19+=40 alunos) 

 EB João Beare (3 turmas de 3º ano – 25+24+25=74      3 turmas de 4º ano: 19+20+16= 55 alunos. Total de: 129 alunos)     
 
 
Escola residente - 541 alunos 
 
Total de alunos envolvidos nas atividades: 1010 alunos 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PROGRAMA 
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HORÁRIO LOCAL  Publico Alvo DINAMIZADORES 

Atividades Sala Aberta 

 
8:30h 

 
Escola 

Montagem de todas as atividades 
de Manhã  

Cada docente é responsável pelo seu 
grupo-turma de acordo com o seu 
horário, fazendo a respetiva chamada.  

Nota: caso a sala esteja ocupada, faz-
se a chamada à porta. 
De tarde  

 Às 14:00h os docentes designados 
para acompanhar as turmas na 
deslocação à Escola Pinhal do Rei, 
deverão verificar a presença dos 
respetivos alunos da turma à entrada 
do autocarro bem como acompanhá-
los nas atividades aí a realizar. 

Comunidade 
educativa 

Todos os 
departamentos 

 
 

9:00h 

 
 

Entrada da Escola 
 

Cerimónia de Abertura na Escola Básica 
Prof. Alberto Nery Capucho pela Sra. 
Diretora Lígia Almeida. 

 Inauguração da “Árvore colorida” 
pelo elemento da Direção); 

 Interpretação de uma peça 
musical. 
 

Comunidade 
educativa 

Todos os 
departamentos 

 
 

9:30h 

 
 

Refeitório 
 

 Entrega de Passaporte aos 
alunos do Pré-Escolar e 1ºciclo  

 Visionamento de um filme sobre 
o agrupamento e apresentação do 
programa. 

Comunidade 
educativa 

Equipa de receção 
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Horário comum a 
todas as 

atividades: 
 

10-12:30h (manhã) 

 
 
 

Bloco A  
Sala A2 

 Jogos sensoriais sobre o tema: 
 “A floresta e o ambiente”. 

Pré-escolar e 1º ciclo 
Grupo de Educação 
Especial 

Bloco A 
Sala A4 

Atelier de pintura 

 Pintura em pratos de papel de 
motivos alusivos à floresta. 

 
“A Floresta a Renascer” - (Atelier de 
modelagem) 

 Construção de uma maquete 
representando uma floresta, a 
partir da modelagem em 
plasticina de elementos 
naturais: árvores, outras 
plantas e animais 

Comunidade 
educativa 

 

Departamento de 1º 
Ciclo  
 

 
                 Bloco A 

Sala A5 
 
 
 
 

“Para que não volte a acontecer” 

 Exposição das fotos tiradas 
pelos alunos/Famílias 
previamente selecionadas nas 
escolas.  

 
 
 

“Pinhal d’El Rei” 

 Visionamento de vídeo sobre peça 
de teatro da EB de Albergaria 

Comunidade 
educativa 

 

Departamento de 1º 
Ciclo 
 

Bloco A 
     Sala A1 

Atelier de Origami 

 Construção de origamis em 2 ou 3 
níveis de dificuldade. 

Comunidade 
educativa 

Departamento de 1º 
Ciclo 
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Bloco B 
    Sala B1 e B5  

 
 

Peças teatrais e teatro de sombras: 

 Mimicando – 7º ano 

 “Fantochada” – 7º ano 

 “Visita de Estudo a preto e branco” 

 “Vaiana” – 5º ano 

 “A Pequena sereia” – 5º ano 

 “À procura de Dory” 

 À procura de Nemo” – 5º ano    

 “Os minions” – 5º ano 

 Exposições sobre o tema “ A Floresta 
e o ambiente” 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Comunidade 
educativa 

 

 

 

Departamento de 
Expressões e Docentes 
das Turmas de 
Flexibilidade Curricular 

 

Bloco B 
Sala B2 e B4 

 “Renascer – Sementeira de 
pinheiro e carvalho” 

 Intervenções plásticas alusivas 
ao tema “A Floresta e o Ambiente” 
 

 

 

Comunidade 
educativa 

Departamento das 
Expressões 

Bloco C 
Sala C3 e C4 

 
 Laboratório aberto  

 

Comunidade 
educativa 

Departamento de 
Ciências Experimentais 
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Bloco C 
Sala C7/D7 

 

 Exposições de trabalhos 

 Cantinho das histórias/ da 
poesia 

 À descoberta dos provérbios 

 Português divertido 

 A mensagem secreta  
 

 

Comunidade 
educativa 

Departamento de 
Português  

Bloco D 
Sala D5 

 

 História “O Pequeno Trevo” 

 Debate. 

 Oferta por turma de marcadores 
em SPC subordinados ao tema 
“Floresta e Ambiente”; (Pré- escolar e 
1º Ciclo). 

 

Pré-escolar e 1º ciclo 

Grupo de Educação 
Especial 

O T 
Representação da peça  

 “As Viuvinhas” 

 

8º e 9º ano 

Departamento de 
Português 
 

Bloco E 
Sala E3 /E5 

Exposição:  

 Castelos com concurso; 

 Outros trabalhos 

 

Comunidade 
educativa 

 

Departamento de 
Ciências Sociais e 
Humanas 

 Atividades didáticas 
3º, 4º e 5º ano 

Bloco E 
Sala E4 

 
Sala aberta: 

 jogos didáticos e construção de 
origami 

 

 

Comunidade 
educativa 

Departamento de 
Ciências Exatas  
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Bloco E 
Sala E6 

Moral Radical: 

 Conto; música e dinâmica 

 

Alunos do 1º ciclo 

Departamento de 
Ciências Sociais e 
Humanas 

Ginásio/Pavilhão  Torneio Aberto de Badminton  

2º e 3º ciclo 

 

Departamento de 
Educação Física 

 

Ginásio/Pavilhão  Circuito gímnico  

 

Alunos do 2º ano 

Departamento de 
Educação Física 

Espaço Exterior 
(telheiro) 

 Pancake Race 

 

Comunidade 
educativa 

Departamento de 
Línguas Estrangeiras  

Biblioteca 

 Cinema 
-"In the storm" (Dentro da 
tempestade) 

            - "Desert Flower"(Flor do deserto) 
 

 

3º ciclo 

Departamento de 
Ciências Sociais e 
Humanas 

Refeitório  

"Fête du Français"  

 Decoração do refeitório; 

 Almoço com ementa francesa; 

 

2º e 3º ciclos. 

Departamento de Línguas 
Estrangeiras 
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Prova de queijos franceses 

Local a definir (diferentes 
espaços escolares) 

 Exposição de árvores decoradas 
pelas crianças do pré-escolar, 
alusivas ao tema “floresta e 
ambiente” 

Comunidade 
educativa 

Departamento do Pré-
escolar 

Entrada principal 

 Registo pelos alunos após 
participação nas diversas 
atividades de pequenas reflexões 
relacionadas com a temática (nos 
2 trevos elaborados) 
 
 

Comunidade 
educativa 

Grupo de Educação 
Especial 

Escola Secundária de Pinhal do Rei 
 
Escolas visitantes da manhã (480 alunos): 

 Jardim de Infância Pilado (2 turmas – 20+18=38 alunos) 

 Jardim de Infância Trutas (2 turmas – 25+20= 45 alunos) 

 Jardim de Infância Boavista (2 turmas – 20+24=44 alunos) 

 EB Engenho (6 turmas – 1.º ano-20; 2.º ano-20; 1-º e 2.ºanos – 20; 3.º ano-25; 3.º e 4º anos-20; 4.º ano-20=125 alunos) 

 EB Garcia (1 turma – 1.º, 2.º e 4.ºanos =16 alunos) 

 EB Trutas (4 turmas – 1.º ano-10; 2.º ano-17; 3-º ano-20; 4.ºano-17= 64 alunos) 

 EB Pilado (2 turmas – 1.º e 2.º anos-19; 3.º e 4.º anos – 19 = 38 alunos) 

 EB Amieira (1 turma – do 1.º, 2.º e 4. Anos =15 alunos) 

 EB João Beare (4 turmas-2 turmas do 1.º ano+ 2 turmas do 2.º ano=94 alunos) 
Escolas visitantes da tarde (541 alunos) – Escola Básica Professor Alberto Nery Capucho 
Escola residente (436 alunos) 
 _______________________________________________________ Total de alunos na escola: 916 alunos de manhã e 977 de tarde. 

 
Nota: cada escola visitante almoça na cantina da sua escola, entre as 12:30h-14h 
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PROGRAMA 

HORÁRIO LOCAL  Publico Alvo DINAMIZADORES 

Atividades Sala Aberta 

8:30h Escola Secundária Pinhal do Rei Montagem de todas as atividades 
Cada docente é responsável pelo seu 
grupo-turma de acordo com o seu 
horário, fazendo a respetiva chamada.  
Nota: caso a sala esteja ocupada, faz-se a 
chamada à porta.  

- 

Todos os 

intervenientes nas 

atividades. 

 

 

9:30h 

 

 

Adro Real 

(espaço de entrada da escola)  

____________ 

Polivalente  

(Multiusos) 

Cerimónia Oficial de Abertura na Escola 
Secundária Pinhal do Rei, pela Sra. 
Diretora Lígia Almeida. 

 Entrega do Passaporte  

 Inauguração da “Árvore colorida”; 

 Hastear a bandeira do Eco-Escolas 
______ 

 Visionamento de um filme (no 
pavilhão polivalente “multiusos”) 

 Canção relacionada com o tema 
“Floresta e ambiente”, interpretada 
pelos alunos do Jardim de Infância do 
Pilado. 
 
 
 

Pré-escolar e 

1ºciclo e restante 

comunidade 

educativa 

Missão913 (clube de 

voluntariado) 

Departamento de 

Expressões 

Departamento de CSH 

Departamento de CE 

 

Horário comum a 
todas as atividades: 

 

Bloco B 

Biblioteca 
 Conto da Floresta 1.º Ciclo Biblioteca escolar 

mailto:agr.mgnascente@gmail.com
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10-12:30h (manhã) 
 

14:30h-17h (tarde) 

 
 

Bloco B  

Átrio 

Jogos sensoriais sobre o tema: 

 “A floresta”. 
1.º Ciclo 

Grupo Educação 

Especial 

Bloco B 

Sala Multideficiência 

Atividades diversas: 

 História “O Pequeno Trevo” 

 Debate. 

 Oferta de marcadores com o símbolo 

do Trevo 

1.º Ciclo 
Grupo Educação 

Especial 

Bloco B 

Átrio 

 Registo de pequenas reflexões 

relacionadas com a temática (nos 2 

trevos elaborados) 

Comunidade 

escolar 

Grupo Educação 

Especial 

Bloco B 
Sala 5 

Workshop Bee-Bot: 

 Programação do robot em 

diversos cenários. 

1.º ciclo 

Departamento Ciências 
Experimentais  
Grupo Informática 

(550) 

Bloco B 
Sala 6  

Sala do Departamento CSH: 

 Exposição de trabalhos; 

 Jogos didáticos. 

Comunidade 
escolar  

Departamento de 
Ciências Sociais e 
Humanas 

Bloco B 
Salas 7 e 8 

Salas de Cinema – 2 filmes 
(1 sessão de manhã e 1 de tarde em 
cada sala) 

Comunidade 
escolar  

Departamento de 
Ciências Sociais e 
Humanas 
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Bloco B 
Sala 11 

Sala Português: 

 “Ler, Contar e Saber”; 

 Leituras e jogos. 

Comunidade 
escolar 

Departamento de 
Línguas 

Bloco B 
Sala 19 

Workshops robótica: 

 Resolução de desafios/problemas 
2.º e 3.º ciclo 

Departamento Ciências 
Experimentais  
Grupo Informática 
(550) 

Pinhal Ponto de Vigia  
(espaço exterior adjacente à 

mediateca) 
 Pancake Race 

Comunidade 
escolar 

Departamento de 
Línguas 

Pinhal Esplanada  
(espaço exterior entre 

polivalente e o bloco B) 

 Pinturas faciais e penteados sobre o 
tema “A Floresta” 

Pré-escolar e 1º 
ciclo 

Missão913 (Clube de 
Voluntariado) 

Bloco A 
Sala 9 

Sala Expressões: 

  “Atividades Plásticas” 
Comunidade 

escolar 

Departamento de 
Expressões 
 
 

Bloca A 
LQ1 e LQ2 

Laboratórios de Ciência Física e Química: 

 Experiências interativas 

 Exposição dos trabalhos realizados 
pelos alunos. 

1º/2º/3º ciclo. 
 

 
Departamento Ciências 
Experimentais - Grupo 
510 e alunos do 
secundário 

Bloca A 
Sala 13 

Laboratório Ciência Biologia e Geologia: 

 Experiências interativas 

 Exposição dos trabalhos realizados 
pelos alunos. 

1º/2º/3º ciclo. 
 

 
Departamento Ciências 
Experimentais-Grupo 
520 e alunos do 
secundário 

Bloco A  “Vem conhecer a sala de Mecânica” Comunidade Departamento Ciências 
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Sala de Mecânica 
 

escolar Experimentais  
 

Bloco A 
Sala 14 

 

Sala aberta: 

 exposição de fotografias do pinhal 
e vídeo 

Comunidade 
escolar 

1.º Ciclo 

Bloco A 
Sala 20 

 

 Atelier de árvores em plasticina. 
 

Pré e 1.º Ciclo 1.º Ciclo 

Bloco A 
Sala 21 

 

 Atelier de pintura em pratos de 
papel 

Pré e 1.º Ciclo 1.º Ciclo 

Bloco A 
Atrium 

Eco-Escolas: 

 Jogando com a Natureza 
(atividades diversas) 

Todos Eco-Escolas 

Pinhal do Rei 
(espaço exterior adjacente à 

cantina) 

 Origami da Floresta 

 Campeonato de jogos 
 
 

 

Pré-escolar e 1º 
2º, 3º ciclo e 
secundário 

Departamento Ciências 
Experimentais  
Grupo Matemática (550) 

Polivalente 
Multiusos Pinhal 

 

Programa da manhã - 10h – 12h: 
Atividades dos Jardins de Infância: 

 Visionamento de PowerPoint com 
momentos do jardim-de-infância; 

 Mensagens alusivas ao tema 
“floresta e ambiente” para afixar 
numa árvore (escritas pelos 
alunos dos outros ciclos); 

 Exposição de árvores decoradas 
pelas crianças do pré-escolar, 
alusivas ao tema “floresta e 

Comunidade 
escolar 

 
Pré-Escolar e 

1ºciclo 

Equipa Programa 
 
Missão 913 
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ambiente”. 
Programa da tarde – 14h às 15:30h 

 14:15h - “Atividade Energizer” – 
Filipe Moet e Marta Saraiva 

 Hip-Hop (Sara Santos, Mariana 
Bernardes e Mariana Amado) 

 Canto e guitarra (Joana Marrazes e 
Pedro) 

 Dança Contemporânea (8ºH) 

 15h - Mega Aula de Dança (Diana 
Agostinho); 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Pavilhão Desportivo  Torneio de Duplas   
3.º 

Ciclo/Secundário 
Educação Física 

 Ginásio   Circuito Gímnico 
Jardins de Infância 

e 1.ª Ciclo 
Educação Física 

 
Refeitório  
(12:30h) 

"Fête du Français"  

 Decoração do refeitório; 

 Almoço com ementa francesa; 
Prova de queijos franceses. 

 

3º ciclo e 
secundário 

Departamento de Línguas 
Estrangeiras 

Atividades Complementares 

 
 

15:30h –Alunos e Professores devem dirigir-se para o Pavilhão Desportivo para a preparação da Coreografia. 
 
16:00h - “Coreografia pela floresta” (Pavilhão desportivo da Pinhal) -  feita por toda a comunidade educativa. 
 

mailto:agr.mgnascente@gmail.com


  

 

Escola Sede: EB Prof Alberto Nery Capucho 
Rua Fernando Pessoa 
2430-526 Marinha Grande 
Telefone:244570270 Fax:244570279 
e-mail: agr.mgnascente@gmail.com 

Escola Secundária de Pinhal do Rei  
Rua Dra Amélia Cândida Ponto da Boavista 
2430-053 Marinha Grande 
Telefone: 244 555 170 Fax: 244 555 173 
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               -  Sessão Oficial de Encerramento pela Sra. Diretora Lígia Almeida: 
Peças musicais (no polivalente/multiusos): 

 “Estudo nº 41 de Czerny” por Henrique Marinheiro  
 “Basta imaginar” e “Little Bird” (5º ano) 
 Convívio 

 
 

 
 
17:00h – Transportes 

Início às 16.30h (pré-escolar e 1.º ciclo) 
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