» AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
MARINHA GRANDE NASCENTE
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SEMANA DA EDUCACAO
Escola Basica Nery Capucho

6 de maio — 15 horas
(refeitorio)

. WORKSHOP PARA PROFESSORES -

Dias. Tania Fonseca ¢ Diana Figueiiedo
PSICOD.A.M.
LISBOA Www.psicodam.com

Tema:
“Hiperatividade, Conduta desafiante/opositora nas criancas e
adolescentes”

Conteudos:
1. - Hiperatividade: mito ou realidade?

2. - Conhecer a crianca dita “hiperativa”;

3. - Conduta desafiante/Opositora: quais as diferengas?

4. -Fatores que potenciam o desenvolvimento de criangas e adolescentes D/O;
5. - Intervencéo do professor em sala de aula.

ORGANIZACAO: Direcdo AEMGN, Biblioteca Nery Capucho, Clube Ciéncia Nery Capucho,
Semana C integrada na Semana da Educacao



http://www.psicodam.com/
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6. - Desafios de ser professor hoje!

Objetivos:

- Compreensao da influéncia emocional no comportamento da crianca e
adolescente;

- Compreensao psicoldgica da crianca e adolescente com hiperatividade e
conduta desafiante/opositor e suas diferencas;

- Como lidar com estes comportamentos?

- Dotar os professores de ferramentas praticas para gerirem os diversos
comportamentos das criancas e dos jovens.

Programa de sessao:

- Apresentacéo das psicologas;

- Exposicao de conteudos acerca do tema “Hiperactividade, Conduta
desafiante/opositora nas criangas e adolescentes?”’;

- Dindmica com casos praticos;

- Esclarecimento de duvidas e questoes;

- Concluséo da sesséo.

ORGANIZACAO: Direcdo AEMGN, Biblioteca Nery Capucho, Clube Ciéncia Nery Capucho,
Semana C integrada na Semana da Educacao




